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一、工具

铅笔：最好选用自动铅笔，铅笔不重要，铅芯要选择2B的铅芯。否则纸上会有划痕。

针管笔：通常选用一次性针管笔，型号选择0.2即可，三菱或者樱花的都可以。初学者

前期可以使用晨光会议笔，价格便宜，性价比很高。切记不可选用水性笔、圆珠笔。

钢笔：可选择红环的美工钢笔。适合很硬朗的线条。切记不可用普通的书法美工钢笔。

草图笔：选择用派通的草图笔，粗细可控，非常适合画草图。

马克笔：初学者选用国产touch3代或者4代即可，价格便宜，但墨水不是很充足。有一

定条件的同学可以选择my color、三福、AD等品牌的马克笔。

彩色铅笔：选择马可72色彩铅或者酷喜乐72色水溶性彩铅均可。施德楼的60色彩铅非

常不错。

高光笔：选择三菱牌修正液加樱花牌提白笔。

其他：如水彩、色粉笔等材料，本书中没有用到，故不作介绍。

铅笔

草图笔

针管笔

修正液

马克笔

钢笔

提白笔

彩色铅笔

二、姿势

拿笔的姿势通常有三个要点：第一点，笔要放平，尽量平于纸面。这样线条容易控

制，也能用上力量；第二点，笔杆与画的线条要尽量成90度直角。这个不是绝对直

角，尽量做到就可以，也是为了更好地用力；第三点，手腕不可以活动，要靠手臂运

动来画线。画横线的时候运用手肘来移动，画竖线的时候运用肩部来移动，短的竖线

也可以用手指来移动。

三、线条练习

直线：直线是应用最多的线，也是最主要的表达方式。直线分快线和慢线两种。慢

线比较容易掌握，但是缺少技术含量，已经逐渐淘汰出表现的舞台。但是如果构

图、透视、比例等关系处理得当，慢线也是可以画出很好的效果的。国内有很多名

家都是用慢线来画图的。快线所表现的画面比慢线更具视觉冲击力，画出来的图更
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画快线的时候，要有起笔和收笔。起笔的时候，把力量积攒起来，同时可以利用运笔

来思考线条的角度、长度。当线画出去的时候，就如箭离弦，果断、有力地击中目

标，最后的收笔就相当于这个目标。当然，后期也可以把线“甩”出去，这属于比较

高级的技法。注意：起笔可大可小，根据每个人的习惯而定，这个不是绝对的。

因为运笔方式的不同，竖线通常比横线难画。一般很长的竖线，为了确保不画歪，我

们可以选择分段式处理，第一根竖线可以参照图纸的边缘以便竖线处于垂直状态。但

是注意分段的地方一定要留有空隙，不可以将线接在一起。画竖线也可以适当采取画

慢线的方法或者抖动来画。

用慢线画的沙发

起笔和收笔

甩出去的线

用快线画的沙发

分段处理的竖线 慢线处理的竖线 抖动处理的长竖线

直线起笔的位置：起笔的位置要尽量在另一条线上或者两条线的交点处。

错误的起笔方式 正确的起笔方式

加清晰，硬朗，富有生命力和灵动性，但是较难把握，需要大量的练习和不懈的努

力才能练好。
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曲线：画曲线要根据图面情况而定，初稿、中稿都可以用快线的方式来画。如果很细致

的图，为了避免画歪、画斜而影响画面整体效果，我们可以用慢线的方式来画。

乱线：在塑造植物、纹理的时候，我们会用到一些乱线的处理方式。

曲线、弧线 乱线

四、透视

透视是我们画图中最重要的一个部分。相信大家在学校里都学过透视学的课程，首

先，大家要知道，手绘表现是为了表达出设计师最直观，最纯粹的设计想法。作为快

速表现来说，你的透视不需要非常准确。因为无论你的透视（包括尺规画图）这有多

准确，也不可能比电脑软件更准确。那么是不是我们的透视又可以随便练一下就行了

呢？绝对不行。我所说的透视不需要很准确，是怕有些同学太纠结于透视的问题，

而忽略掉了手绘最重要的感觉。但是，我们的透视绝对不能错。如果一张图的透视错

了，那么无论线条再美丽，色彩再高级，都是一幅失败的作品。如果说线条是一张画

的皮肤，色彩是一张画的衣服，透视则一定是这张画的骨骼。孰轻孰重，大家自知。

怎样才能够做到透视不纠结，又不出错呢？通过下面的训练，应该能够提高你这方面

一点透视图

两点透视图

的能力。这也是我们多年来一直沿用的教学方法。

透视的三大要素：近大远小、近明远暗、近实远虚。

我们在线稿部分，主要是用近大远小这个要素。

一点透视：又叫平行透视。一点透视的特点是简单、规整，表达图面更全面。其实大家

在画一点透视的时候，只需要记住一点就可以了，那就是一点透视的所有横线绝对水
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平，竖线绝对垂直，所有有透视的斜线相交于一个灭点。如下图所示，方体的两根竖

线在现实生活中是一样长的，但是由于透视的原因，我们看到离我们近的一根很长，

远的一根很短。同理，其他的竖线也都是一样长的，只不过我们会看到它们越来越

短，最后消失于一个点，这个点就叫灭点，又叫视点。正是因为有了近大远小的透视

关系，我们才能够在一张二维的纸面上塑造出三维的空间和物体。

一点透视方体

两点透视方体

一点透视练习图

练习的时候要注意三点。第一是线条，要按照我们之前讲过的画线方法去画，画不好

没关系，多练肯定能画好。第二是透视，不管你觉得你的透视画完多别扭，只要你严

格去瞄准视点，就一定不会出错。第三是形体比例，大家可以练习将下图的16个方体

尽可能整齐地排列好，从而提高大家对形体的掌握能力。
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两点透视常见错误

两点透视：两点透视是我们最常用的透视方法，其特点是非常符合人看物体的正常视

角，所以画出来的图面也最舒服。两点透视的难度远远大于一点透视，错误率也很高。

想要画好两点透视，一定不要急躁，慢慢地去瞄准每条线的视点。否则如果你画出来

的方体透视都是有问题的，你练得再多也没有意义。

注意：两点透视的两个消失点一定是在同一条视平线上。

两点透视练习图


